
selbstbestimmt! Leben mit Behinderung 2010 
Eine Sendung des MDR wird ausgestrahlt am: 
 

 
 

31.07.2010 11:05 Uhr MDR 

02.08..2010 09:15 Uhr MDR 

07.08.2010 10:45 Uhr RBB 

13.08.2010 11:30 Uhr 3sat 

17.08.2010 06:00 Uhr 3sat 

 

„selbstbestimmt!" 07/2010 

Selbstbestimmte Wege….. 
 

 
Yoga für Gehörlose! Mit Sprache und Gebärden arbeitet Betty Schätzchen, führt 
hörende und hörgeschädigte Menschen gleichermaßen in die Kunst der indischen 
Entspannungstechnik ein. Hauptberuflich tut sie das, in der eigenen Praxis. Betty 
Schätzchen hat den Sprung in die Selbstständigkeit gewagt und geschafft, sich 
spezialisieren können – trotz oder wegen der eigenen Schwerhörigkeit… 
 
Erziehung mit Handycap! Daniela Richter hat ihre Kinder nie im Kinderwagen 
ausgefahren, sie lagen oder saßen auf dem Schoß der Mama, die auf den Rollstuhl 
angewiesen ist. Jeder Spielplatzbesuch, jedes Toben zuhause, das gemeinsame 
backen oder Basteln – alles ein Risiko. Wenn sich ein Kind verletzt, wie kann man 
reagieren, ist Hilfe in der Nähe? Dennoch, Daniel Richter ist Mutter, das wollte sie 
immer sein und so geht sie ihren besonderen Weg… 
 
Gedanken steuern Maschinen! An der TU Berlin arbeitet eine Forschergruppe genau 
daran, die praktisch umzusetzen. So könnten künftig vielleicht schwerstgelähmte 
Patienten einzig durch ihr Denken Computer bedienen, wieder kommunizieren und 
selbstbestimmt leben. Wie das genau funktioniert, welche Schaltstelle zwischen Hirn 
und Maschine muss – „selbstbestimmt!“ hat den Wissenschaftlern über die Schulter 
geschaut und erklärt das System: BCI – Brain-Computer Interface. 
 
 
Dies und andere Beispiele für praxisnahe Wissenschaft im Junimagazin. 
Durch die Sendung führt Mathes Dues. 
 
 
Vom 7. August bis 11. September sehen Sie die "Selbstbestimmt!"-
Sommerreportagen. Die nächste reguläre Ausgabe der Sendung wird am 25. 
September zur gewohnten Zeit ausgestrahlt. 
 
"Selbstbestimmt!"-Sommerreportagen 
Bauern Arild und den blinden Lehrer Terje zu besuchen. Oder lassen Sie sich auf 
Guildo Horn ein, er sucht bei Menschen mit geistiger Behinderung das Glück. Und 
dann können Sie unsere kleinen Helden kennenlernen: Kinder, die trotz Handicap 
lebensbejahend ihren Weg gehen. Die nächste reguläre Ausgabe der Sendung wird 
am 25. September zur gewohnten Zeit ausgestrahlt. 
 


